
 

 

ENERVIT BCAA Instant Drink 

Instantní BCAA nápoj je promyšlený komplex látek  

pro podporu výkonnosti, eliminaci zakyselení a potlačení únavy. 

 

Sypká směs pro přípravu nápoje za účelem podpory výkonnosti, eliminace zakyselení 

a potlačení únavy. A to díky významným látkám důležitým pro vysokou sportovní výkonnost: 

BCAA aminokyseliny, beta-alanin, citrulin, extrakt z rhodioly, vitaminy B6 a B12 a minerální 

látky draslík, fosfor, hořčík a zinek. 

NUTRIČNÍ HODNOTY 

Nutriční hodnoty Jedna porce 

(13,4 g) 

*% RHP 

L-leucin 2,4 g  

L-isoleucin 1,2 g  

L-valin 1,2 g  

Beta-alanin 2 g  

L-citrulin 1 g  

L-citrulin DL-malát 2:1 1,8 g  

z toho L-citrulin 1 g  

Extrakt z kořene  

Rhodiola rosea 
100 mg 

 

Z toho rosavin 3 mg  

Vitamin B6 1,4 mg 100 

Vitamin B12 2,5 µg 100 

Draslík 300 mg 15 

Zinek 1,5 mg 15 

Hořčík 83 mg 22 

Fosfor 107 mg 15 

*% Referenční hodnoty příjmu 

 



 

 

KDY A JAK POUŽÍT 

Porci připravíte rozpuštěním obsahu 1 odměrky (asi 13,4 g) ve 350 až 500 ml neperlivé vody 

za použití shakeru. Doporučujeme pít před sportovním výkonem, zvláště před intenzivním. Po 

lehčím výkonu lze pít místo regeneračního nápoje, po náročném výkonu pít spolu 

s regeneračním nápojem. Při výkonu trvajícím déle než 90 minut pijte i během výkonu spolu s 

iontovým nápojem. 

 

SLOŽENÍ 

BCAA 2:1:1 směs (37 %) (L-leucin, L-isoleucin, L-valin) - Beta-alanin (15 %) - L-citrulin 

DL- malát 2:1 (13 %) - Maltodextrin - L-citrulin (7,4 %) - citráty draselné - glycerofosfát 

hořečnatý - koncentrovaná šťáva z červené řepy - zahušťovadlo: hydroxypropylcelulóza - 

přírodní aroma - emulgátory: sacharózové estery mastných kyselin, sojové lecitiny - extrakt 

z Rhodioly (Rhodiola rosea L., kořeny) 3 % - sladidlo: sukralóza - glukonát zinečnatý - pyridoxin 

hydrochlorid) - vitamin B12 (kyanokobalamin). • neživočišného původu; prekurzor karnosinu. 

Vitamin B6 přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání a k normálnímu metabolismu bílkovin 

a glykogenu. 

 

UPOZORNĚNÍ 

Může obsahovat stopy mléka, sóji, vajec. Nepřekračujte doporučené denní dávkování. 

Doplněk stravy, má být užíván jako součást pestré a vyvážené stravy a zdravého životního 

stylu. Výrobek je určen pouze pro dospělé. Není určen dětem, těhotným a kojícím ženám nebo 

pro dlouhodobé užívání bez porady s lékařem. Skladovat mimo dosah dětí, v suchu a chladu. 

Minimální trvanlivost viz obal. 

 

PODKLADY PRO LISTING 

EAN: 8007640963018 

Artiklové číslo: 96301 

Příchuť: vodní meloun 

Hmotnost balení: 280 g 

Počet kusů v balení: 4 ks 

Dodavatel: VITAR Sport, s. r. o. oficiální distributor značky Enervit pro ČR; třída Tomáše Bati 

385, 763 02 Zlín, Česká republika; www.enervit.cz. 


